DES CONSEILS PERSONNALISES
POUR PRENDRE SOIN DE SOI

Recevez des conseils de santé personnalisés

Selon les recommandations de santé publique, nous réalisons une prévention personnalisée en lien avec I'age.

Nous vous informons ainsi des différents vaccins, dépistages, examens et consultations a réaliser pour rester en
bonne santé.
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Médecine préventive

. . | Rappel des examens, vaccins et
Choix du motif | dépistages

Suivi médical
Maintenir une surveillance proactive de

ma santé et obtenir des réponses
personnalisées

Dépistage

Des recommandations personnalisées Bilan de santé personnalisé : 30 minutes
e (j’;::‘:r”;zl‘:f:f:f““ avec un(e) infirmier(ére) du lundi au
' ’ samedi de 8h a 20h. Rendez-vous dans
I’application sanergi 'E6 Ma Santé ou
contactez le 09 69 32 10 71

Vaccination

Obtenir plus d'informations sur mon
calendrier de vaccination

Bilan de prévention

Des recommandations médicales
pertinentes et adaptées & chacun : c'est
un moment privilégié pour faire le point
sur ma santé

Une checklist prévention personnalisée
assortie de contenus. Rendez-vous dans
I’application sanergi 'E¢ Ma Santé,
rubrique Mes rendez-vous.
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